
PROGRAMME D’ACTIVITES – ACCUEIL DE LOISIRS 

Semaine du 15 Juillet au 19 Juillet 2019  

Groupe des 3-5 ans 

Thème de la semaine : L’Antiquité  

 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 
Matin « A fond la forme !  

GYM »  
Fabrique ton 

Bouclier et ton épée  
 

CINOS !! 
 
 
 
 

 

 
Réveil tonique !! 

  

 
Jeux de sociétés 

 
 
 
 
 

Après 
- 

midi 

Préparation d’un 
Goûter  et  

Jeux extérieurs 

Jeu collectif   
 Poules-renard-

vipère ! 

 
Jeux Musicaux  

 
Préparation pour la 

crêpe Party !  
 
 
 
 
 

18h30  
Veillée crêpes party 

et contes animés 

 
Grand jeu  



Groupe des 6-7 ans 

Thème de la semaine : L’ Antiquité 

 

** : Prévoir une tenue adaptée. 

  

 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 
Matin  

Bataille Navale 
 
 
 

 

« Délivrez 
Cléopâtre » 

 

Jeu de la Sardine 
«  A vos cachettes » 
 
 
 

 

Pyramide des défis ! 
 
 
 
 

 

 
Activité Manuelle 

 
POTERIE 

 

Après 
- 

midi 

Activité manuelle 
« Retour au temps 

des pharaons » 
 
 
 

Aqua-club ** 
 
 
 

 

«  A la recherche de 
la potion magique 

d’Astérix et Obélix 
 
 
 
 
 

 

OLYMPIADES   
Grand jeu  

 
 



Groupe des 8-9 ans 

Thème de la semaine : L’Antiquité 

 

** : Prévoir une tenue adaptée  

  

 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 
Matin JOURNEE DEGUISEE  

Jeux sportifs  
Tournoi sportif  Troc Patate ! 

 
 
 
 
 

 

AQUACLUB ** 
 

Jeu de stratégie 
«  L’Homme en noir » 

Après 
- 

midi 

« A la conquête du 
trésor des 

pyramides » 

 
Bataille  
Navale  

 

OLYMPIADES 
 
 

AQUACLUB ** 
 

 
Grand jeu  

 
 



Groupe des 10-11 ans 

Thème de la semaine : L’Antiquité 

 

** : Prévoir une tenue adaptée   ; * Vêtements usés et tenue de rechange 

  

 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 
Matin ** 

  
Réveil musculaire  

«  A fond la forme ! »  
 «  A vos marques, 
prêts ? Pâtissez ! » 

Boîte à idée  et 
Activités à la carte  

 

 
Danse sportive 

 
 
 

 

Après 
- 

midi 

 
 
** 

 Sortie Plage  
 
 

 
« Saurez-vous, bous 

évader … » 

 
BALEINE COLOREE* 
 
 
 
 
 
 

 
Grand jeu  

 
 



 

Groupe des 12 ans et + 

Thème de la semaine : L’Antiquité 

** : Prévoir une tenue adaptée   ; 

 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 
Matin  

«  Balle aux 
GLADIATORS »  

Camping 
 
 

 
 

Installation du 
camping  

Jeux sportifs 

Camping  
 
 
 

Jeux du cirque : 
Lutte Gréco-

Romaine 
Lancer de disque 

Courses 
 

Camping 
 
 
 
 
 

Jeux de sociétés 
 

 
 

Retour Camping 
 

Rangement 
  

Et sardine géante  

Après 
- 

midi 

A la conquête des 
pyramides  
Et  
Décryptage de 
hiéroglyphes  
 
 
 

« Chasse à la 
Momie » 

 
 
 
 

Veillée 
Pilou-Pilou 

Tir à l’arc  
 
 
 
 
 

Veillée 
Défis Toutankhamon  

Baseball des Dieux  
 
 
 
 
 

Veillée: 
Fête Romaine  

 

 
 
 
 


