
Menus du 08 Janvier au 23 Février 2024

Restaurant scolaire de merlimont En Septembre, En Octobre,

Les repas sont élaborés sur place à partir de viande française (hors viande Bovine).

Fruits et légumes Bio (origine régionale ou française) sous réserve de confirmation de disponibilité (production et récoltes). 
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SElundi 08 janvier mardi 09 janvier mercredi 10 janvier jeudi 11 janvier vendredi 12 janvier lundi 12 février mardi 13 février mercredi 14 février jeudi 15 février vendredi 16 février

Potage Saucisson à l'ail Coleslaw
Macédoine de légumes Soupe à l'oignon Céleri à la mayonnaise Crèpes au fromage

Omelette
Cordon bleu

Cassoulé

Calamars à la 
Romaine

Pâtes à la bolognaise 
végétale Poulet

Boule d'agneau Nugget's de poisson

Frites Riz Salade de fruits Frites Flageolets Pommes vapeur

Purée de carottes Salade Saucisse fumé Courgettes Fromage Yaourt Epinards

Fromage Fruit

Fruit Galette Glace Yaourt
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lundi 15 janvier mardi 16 janvier mercredi 17 janvier jeudi 18 janvier vendredi 19 janvier lundi 19 février mardi 20 février mercredi 21 février jeudi 22 février vendredi 23 février

Céleri Quiche au fromage Potage Taboulé Salade Coleslaw Cassoulet Soupe de petits pois Betteraves rouges

Colin sauce citron Boulettes de boeuf Jambon Lard & saucisson à l'ail Poisson Omelette

Pâtes carbonara Poulet Basquaise Ebly Pommes vapeur Purée Compote de pommes Riz Potatoes

Épinards Carottes Salade Ratatouille Petits pois-carottes

Mimolette Mousse coco Poire au sirop

Salade de fruits Yaourt Île flottante Mousse chocolat
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lundi 22 janvier mardi 23 janvier mercredi 24 janvier jeudi 25 janvier vendredi 26 janvier

Feuilleté au fromage Carottes râpées Macédoine

Pâtes à la bolognaise

Omelette Couscous aux 2 
viandes Raclette

Purée

Végétarienne Salade Salade

Fromage

Fruit Semoule au lait Fruit Chausson aux 
pommes
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Repas végétarien FA
LS
E

lundi 29 janvier mardi 30 janvier mercredi 31 janvier jeudi 01 février vendredi 02 février mardi 02 janvier mercredi 03 janvier jeudi 04 janvier vendredi 05 janvier samedi 06 janvier

Oeuf dur Potage Terrine 

Tartiflette
Nuggets de poisson Pizza

Boulettes d'agneau Sauce tomate Crousti fromage

Salade Frites Pâtes

Fromage râpé

Yaourt Compote Salade de fruits Yaourt
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lundi 05 février mardi 06 février mercredi 07 février jeudi 08 février vendredi 09 février

Pamplemousse Salade de 
coquillettes

Betteraves Carottes râpées 

Jambon
Porc Antillais

Calamars à la 
Romaine Lasagnes 

végétariennesPommes noisettes Pommes de terre

Petits pois Riz Brocolis Salade

Fruit Quatre quarts Yaourt Pudding

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


