


Légende : 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements 
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l undi  02 sept embre mardi  03 sept embre jeudi  05 sept embre vendredi  06 sept embre lundi  30 sept embre mardi  01 oct obre jeudi  03 oct obre vendredi  04 oct obre

Macédoine de légumes S a lade de tom ates Friand au fromage Carottes  râp ées Steak haché Concom bres  à la féta Macédoine de légumes Carottes  râp ées  citronnées

Steak haché Tajine de volaille 
Rôti de porc froid

Sauce cocktail
Sauce échalote

Blanquette de dinde à la 
normande

Filet de poisson pané Sauté de porc dijonnais

Pâtes Aux courgettes Pommes rissolées Tortis aux champignons Riz Semoule Pommes vapeur

Fromage râpé Semoule Fondue de p oireaux Salade Saint Môret Légum es  du p ot Ratatoui l le Lentilles cuisinées

Yaourt aromatisé Fromage Melon Crème dessert Corbei l le de frui ts Mousse au chocolat Pom m e Édam

l undi  09 sept embre mardi  10 sept embre jeudi  12 sept embre vendredi  13 sept embre lundi  07 oct obre mardi  08 oct obre jeudi  10 oct obre vendredi  11 oct obre

Chipolatas grillée Carottes  à l'emmental Concom bres  vinaigrette Betteraves  rouges  Maquereau S a lade coles law Rencontres du goût Velouté de légum es

Semoule
Poisson pané 

Sauce gribiche
Sauté de bœuf 

Escalope de dinde
Sauce aux champignons

Sauté de bœuf au paprika Poulet rôti aux herbes

Ratatoui l le Riz aux Aux carottes Purée Coquillettes Frites

Mimolette Petits légumes Pommes vapeur Tom ate p rovença le Har icots  ver ts  à  l ' a i l S a lade La itue

Pêche jaune Fromage blanc nature sucré Chanteneige Beignet au chocolat Yaourt sucré Cône vanille et chocolat S a lade de frui ts

l undi  16 sept embre mardi  17 sept embre jeudi  19 sept embre vendredi  20 sept embre lundi  14 oct obre mardi  15 oct obre jeudi  17 oct obre vendredi  18 oct obre

Potage de courgettes S a lade fromagère Pizza jambon-fromage
Céler i  rém oulade aux 

p om m es
Quiche au thon-courgette

& féta
Bouillon aux vermicelles Céler i  rém oulade

Rôti de porc 
Poisson meunière
Sauce citronnée

Carbonade flamande Jambon blanc Pot au feu Couscous 

Frites Riz Pommes de terre sautées Pâtes Purée de p ot i ron Pommes vapeur Boul'bœuf  - Merguez

S a lade Har icots  ver ts Fondue de p oireaux Endives  bra i sées Concas sée de tom ates Cantafrais Légum es  du p ot Semoule

Tarte aux p om m es Rais in blanc Petits suisses Liégeois vanille-caramel Poire Liégeois au chocolat Brie S a lade de frui ts

l undi  23 sept embre mardi  24 sept embre jeudi  26 sept embre vendredi  27 sept embre

Waterzoï de volaille Tom ates  à la mozzarella
S a lade de p om elos  au 

surimi
Saucisson à l'ail

Et  ses  légum es
Poisson du jour 
Sauce blanche

Bœuf bourguignon

Semoule Purée Coquillettes

St Paulin Gratin de courgettes Carottes  vichy S a lade com p osée

Prune Éclair au chocolat Camembert S m oothie d 'autom ne

Parmentier de poisson

Lasagnes à la bolognaise

Omelette campagnarde

Tartiflette

Blanquette de poisson


