Menus du 2 mars au 10 avﬂ 2020
RESTAURANT SCOLAIRE DE MERLIMONT
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Lundi 2 mars Mardi 3 mars Jeudl 5 mars Vendredl 6 mars
Lasagnes de légumes Célevi rémoulade Friand au fromage Veloaté de Idgiunes
A lamozzarella Alguillettes de poulet Filet de lieu sauce citromée  Réti de boeuf sauce au poivre
| Laitue | Sauce tomate-basilic Riz Frites
Tartare nature | Torsades - Curories persillées Julienne de légumes Haricots verts
Fruit de saison Yaourt sucré Salade de fruits Créme au chocolat
Lundi 9 mars Mardi 10 mars Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars
Repas théme "Savoie” Salade composée au gouda Cavoties ripées a l'orange Potage tomate-vermicelles
Gratin savoyard Pané d la tomate Sauté de veau Marengo Nuggets de blé
Salade miélés Semoule Tagliatelles Frites
Tomme blanche Ratatouille Aux Champignons Salade
| Clafoutis aux myrtilles | Fruit de saison Chanteneige Fromage blanc aromatisé
Lundi 16 mars Mardi 17 mars Jeudi 19 mars Vendredi 20 mars
‘ Céeri ala mimolette Wrap thon & crudités Quiiche aux poiresix Concombres vinaigrette
Palette a la diable Nuggels au fromage
Pdtes a la bolognaise Beewf aurx caroite:
! Pomines de terre rifies Potatoes
Fromage rdpé Choux de Bruxelles Salade Purée
Beignet au chocolat Fruit de saison Petits suisses ile flottante

Lundl 23 mars Mardl 24 mars Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars

Poulet réti aux herbes Caraites 1dpées au gouda Salami et cornichons Potage de légumes
| Frites Poisson meuniére
| Hachis Parmentier Tortellinis 3 couleurs au

Petits pois - Carottes Riz

fromage
Vache qui rit Epinards Safade
Salade d'ananas et coco Tarte pommes-rhubarbe Saint-Nectaire Fruit de saison

usceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Légende : Tou?es nosnwandes bovmes,. porc,lm_es_ et
volailles fraiches sont garanties d'origine

; frangaise.
PRODUIT REGIONAL

Lundi 30 mars Mardi 31 mars Jeudl 2 avril Vendred! 3 avrl|
Potage de Igumes Salade fromagére Salade piémontaise Tomates vinaigrette 1
Sauté de dinde Poisson pané Chipolatas grillée E

Quiche au fromage
Aux champignons Semoule Purée |
| .

. . =
Salade composée | Riz pilaf Haricots verts Lentilles aux caroiter e
Fruit de saison | Mousse au chocolat Salade de fruits Camembert L
Lundi & avril Mardi 7 avril Jeudi 9 avril Vendredi 10 avrii 5
Potage de {égames Concombres au St-Morét Macédoine de légumes Euf mimosa | fi
Sauté de beeuf au paprika ‘ Boulettes d'agneau | s
Pennes au fromage o =
Frites | Paélla Sauce tomate - Semoule §
Endives braisées Sulade Legumev alaprovencale 8.

Emmental Fruit de saison Liegeots au chocolat Gdateau au chocolat




